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Muestras Positivas de Mosquitos del Virus del Nilo Occidental en 

 La ciudad de Indio y Mecca. 
 
Valle de Coachella, CA Muestras de mosquitos en sitios de recolección de rutina dieron 
positivo a el virus del Nilo Occidental (VNO) en dos ciudades nuevas del Valle de Coachella.  
En lo que va del año, cuatro muestras han dado positivas a este virus. El año pasado a estas 
alturas no teníamos detecciones positivas en el valle. 

En Indio, la detección provino de una trampa cerca de las calles Madison y avenida 38. En 
Mecca, dos trampas detectaron el virus. Localizadas en calles (1) Buchanan y avenida 68, y 
(2) calles Lincoln y avenida 72. 

Ningún caso de virus en humanos ha sido reportado en el Valle de Coachella. 

El personal del Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Valle de Coachella está 
colocando carteles de notificación de enfermedades en las comunidades cerca de las 
trampas y aumentando los esfuerzos con más monitoreo y llevará a cabo tratamientos de 
control de mosquitos según sea necesario para reducir el número de mosquitos e 
interrumpir la transmisión del virus en el área. 

Acerca del virus del Nilo Occidental.  

El virus del Nilo Occidental se propaga cuando un mosquito hembra pica a un ave infectada. 
El mosquito entonces puede ser el portador del virus y así mismo puede transmitir el virus 
a los seres humanos. Las personas que están infectadas no siempre tienen síntomas. Sin 
embargo, otros desarrollan fiebre, dolor de cabeza y dolores de cuerpo. En unos casos 
hospitalización es necesaria, y en casos raros la muerte puede ocurrir. Si presenta síntomas 
consulte con su médico.  

Prevenga la picadura de mosquitos: 
• Evite actividades al aire libre durante el amanecer y al atardecer porque es cuando los 

mosquitos están más activos. 
• Utiliza repelente de insectos con Ingredientes registrados por la EPA como DEET, picaridin, 

aceite de eucalipto de limón, o IR3535 (sigue las indicaciones en la etiqueta del producto). 
• Cúbrase. Use camisa de manga larga y pantalón cuando los mosquitos están más activos. 
• Revise que los mosquitero de puertas y ventanas estén en buen estado y así evitar que los 

mosquitos entren a tu casa. 
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Prevenga los mosquitos alrededor de tu casa: 
• Revise los drenajes del césped para ver si hay agua y suciedad. Limpie los desagües 

regularmente. 
• Inspecciona tu patio en busca de fuentes de agua estancada. Drena el agua que se 

acumula bajo plantas y macetas, estructuras de baños para aves, llantas, y cualquier otro 
recipiente que puede acumular agua. 

• Recuerda de limpiar y tallar semanalmente recipientes con agua para tus mascotas.  
• Las piscinas, estanques y fuentes requieren bombas de circulación y un 

mantenimiento frecuente. 
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